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Пояснительная записка
Статус документа

Примерная программа по физике составлена на основе федерального компонента Государственного стандарта среднего (полного) общего образования 2007 года.

Примерная программа конкретизирует содержание пред​метных тем образовательного стандарта на профильном уровне; дает примерное распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую последовательность изучения разде​лов физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся; определяет минимальный набор опытов, демон​стрируемых учителем в классе, лабораторных и практиче​ских работ, выполняемых учащимися.

Примерная программа является ориентиром для со​ставления авторских учебных программ и учебников, а также может использоваться при тематическом планирова​нии курса учителем. Авторы учебников и методических по​собий, учителя физики могут предлагать варианты прог​рамм, отличающихся от примерной программы по​следовательностью изучения тем, перечнем демонстрацион​ных опытов и фронтальных лабораторных работ. В них мо​жет быть более детально раскрыто содержание изуча​емого материала, а также пути формирования системы зна​ний, умений и способов деятельности, развития и социали​зации учащихся. Таким образом, примерная программа со​действует сохранению единого образовательного про​странства, не сковывая творческой инициативы учителей, предоставляет широкие возможности для реализации раз​личных подходов к построению учебного курса.

Структура документа

Примерная программа по физике включает три разде​ла: пояснительную записку; основное содержание с при​мерным распределением учебных часов по разделам кур​са, рекомендуемую последовательность изучения тем и разделов; требования к уровню подготовки выпускников.

Общая характеристика учебного предмета
Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию со​временного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интере​сов школьников в процессе изучения физики основное вни​мание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся само​стоятельной деятельности по их разрешению. Подчеркнем, что ознакомление школьников с методами научного по​знания предполагается проводить при изучении всех раз​делов курса физики, а не только при изучении специаль​ного раздела «Физика и методы научного познания».

Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволя​ющим получать объективные знания об окружающем мире.

Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.

Курс физики в примерной программе среднего (полно​го) общего образования структурируется на основе физиче​ских теорий: механики, молекулярной физики, электро​динамики, электромагнитных колебаний и волн, кванто​вой физики.

Особенностью предмета «физика» в учебном плане образовательной школы является и тот факт, что овладе​ние основными физическими понятиями и законами на базовом уровне стало необходимым практически каждому человеку в современной жизни.

Программа с профильным изучением физики предусматривает более широкое использование математических знаний учащихся. Это возможность обеспечена увеличением времени на изучение математики.

Важным моментом в формировании научного мировоззрения является взаимосвязь условий и границ применимости физических понятий, законов и теорий. Показ границ применимости физических законов проходит красной нитью через весь курс физики повышенного уровня, начиная от закона сложения скоростей в кинематике и кончая законами нелинейной оптики. В этой связи особое внимание уделяется изучению методологического аспекта фундаментальных физических принципов: соответствия, симметрии, относительности и сохранения.

Цели изучения физики
Изучение физики в средних (полных) образовательных учреждениях на профильном уровне направлено на достиже​ние следующих целей:
· усвоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной фи​зической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного позна​ния  природы;

· овладение умениями проводить наблюдения, плани​ровать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физи​ке для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физиче​ских знаний; оценивать достоверность естественно-науч​ной информации; 

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобрете​ния знаний и умений по физике с использованием раз​личных источников информации и современных информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы, использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; в необходи​мости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержа​ния; готовности к морально-этической оценке использова​ния научных достижений; чувства ответственности за за​щиту окружающей среды; 

· использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рациональ​ного природопользования и охраны окружающей среды.

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности
Примерная программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. Приоритетами для школьного курса физики на этапе ос​новного общего образования являются:

Познавательная деятельность:
· использование для познания окружающего мира раз​личных естественно-научных методов: наблюдения, измерения, эксперимента, моделирования;

· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

· овладение адекватными способами решения теорети​ческих и экспериментальных задач;

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объ​яснения известных фактов и для экспериментальной про​верки выдвигаемых гипотез.


Информационно-коммуникативная деятельность:
· владение монологической и диалогической речью, способность понимать точку зрения собеседника и призна​вать право на иное мнение;

· использование для решения познавательных и ком​муникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:
•
владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий;

· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

Результаты обучения
Обязательные результаты изучения курса «Физика» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников», который полностью соответствует стандар​ту. Требования направлены на реализацию деятельностного и личностно ориентированного подходов; освоение уча​щимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, необходимыми в повсе​дневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружа​ющем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и здоровья.

Рубрика «Знать/понимать» включает требования к учеб​ному материалу, который усваивается и воспроизводится учащимися. Выпускники должны понимать смысл изуча​емых физических понятий, физических величин и законов.

Рубрика «Уметь» включает требования, основанные на более сложных видах деятельности, в том числе творче​ской: описывать и объяснять физические явления и свой​ства тел; отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основании экспериментальных данных; при​водить примеры практического использования получен​ных знаний; воспринимать и самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в СМИ, Интернете, научно-популярных статьях.

В рубрике «Использовать приобретенные знания и уме​ния в практической деятельности и повседневной жизни» представлены требования, выходящие за рамки учебного процесса и нацеленные на решение разнообразных жиз​ненных задач.
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ (136 ч)

1. Законы взаимодействия и движения тел (84 ч)
Физическая картина мира (5 ч)

Физика и познание мира. Научный метод исследования. Физическая теория и научная картина мира. Познаваемость мира. Классическая механика и область её применимости.

Физические величины и их измерения.

Создание метрической системы. Измерение длины. Оценка точности измерений. Понятие о современных измерения расстояний.

Пространственные масштабы в природе.

Использование периодических и равномерно протекающих явлений для измерения времени. Ознакомление с современными методами и приборами для измерения времени. Временные масштабы природных явлений.

Фронтальные лабораторные работы:

1. Измерение линейных тел.

2. Изготовление маятника и определение периода и его колебаний.

Основы кинематики (18 ч)

Механическое движение. Относительность движения. Система отсчёта. Материальная точка. Траектория. Путь и перемещение. Мгновенная скорость. Методы измерения скорости тел. Скорости, встречающиеся в природе и технике. Ускорение.

Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение. Ускорение свободного падения.

Графики зависимости кинетических величин от времени и равномерном и равноускоренном движениях.

Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростремительное ускорение. Период и частота.

Фронтальные лабораторные работы:

      3. Определение ускорения и скорости тела при равноуско​ренном движении в конце наклонной плоскости.
Основы динамики (33 ч)
Первый закон Ньютона. Инерциальная система отсчета. Масса Сила. Второй закон Ньютона. Сложение сил.

Третий закон Ньютона. Прямая и обратная задачи механики.
Гравитационные силы. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести, центр тяжести. Определение масс небесных тел.
Движение под действием силы тяжести с начальной скорос​тью. Движение искусственных спутников. Расчет первой косми​ческой скорости.

Силы упругости. Закон Гука. Вес тела, движущегося с ускорением по вертикали. Невесомость. Силы трения. Числен​ные методы решения задач механики.

Принцип относительности Галилея.
Фронтальные лабораторные работы:

4. Определение жесткости пружины.
5. Определение коэффициента трения скольжения.
6.
Определение скорости вылета снаряда из магнитной пушки.

7. Изучение движения тела, брошенного горизонтально.
8. Определение начальной скорости свободно падающего тела.
9. Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести.
10. Расчет и измерение времени ускоренного движения на заданном расстоянии.
11. Расчет и измерение расстояния, пройденного телом под действием постоянной силы за известное время.
 Элементы статики (4 ч)
Равновесие тел. Момент силы. Условия равновесия твердого тела. Устойчивость тел. Виды равновесия.

Фронтальные лабораторные работы:

12.
Изучение условий равновесия тел под действием не​скольких сил.

13.
Определение центра тяжести плоских фигур.
 Вращательное движение твердых тел (3ч)

Угловая скорость. Угловое ускорение. Основное уравнение динамики вращательного движения. Момент инерции. Использование вращательного движения в технике.
 Законы сохранения в механике (21 ч)

Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Устройство ракеты.

Значение работ К. Э. Циолковского для космонавтики. Ми​ровые достижения в освоении космического пространства.
Момент импульса. Закон сохранения момента импульса.
Механическая работа. Потенциальная и кинетическая энер​гии. Закон сохранения энергии в механических процессах.
Зависимость давления жидкости от скорости ее течения. Движение тел в жидкостях и газах. Уравнение Бернулли. Вязкое трение и сопротивление движению. Подъемная сила крыла самолета. Значение работ Н. Е. Жуковского в развитии авиации. 
КПД механизмов и машин.

Фронтальные лабораторные работы:

14. Изучение закона сохранения механической энергии.
15. Расчет и измерение скорости шара и цилиндра, скаты​вающихся с наклонной плоскости.
16. Измерение КПД простых механизмов и машин.
17.
Сравнение работы силы и изменения кинетической энергии тела.
2.  Механические колебания и волны. Звук (10 ч)
Колебательное движение. Свободные колебания. Ампли​туда, период, частота, фаза. Математический маятник. Формула периода колебаний математического маятника. Колебания груза на пружине.

Превращения энергии при колебательном движении.
Вынужденные колебания. Резонанс.
Распространение колебаний в упругих средах. Поперечные и продольные волны. Длина волны. Связь длины волны со скорос​тью ее распространения и периодом (частотой). Интерференция волн. Принцип Гюйгенса. Отражение и преломление волн.
Звуковые волны. Скорость звука. Громкость и высота звука. Эхо. Акустический резонанс. Ультразвук и его применение.
Фронтальная лабораторная работа:

18.
Определение ускорения свободного падения при помощи маятника.

3. Электромагнитное поле (12 ч)
Взаимодействие магнитов. Магнитное поле. Взаимодействие проводников с током. Действие магнитного поля на электрические заряды. Графическое изображение магнитного поля. Направление тока и направление его магнитного поля. Обнаружение магнитного поля по его действию на электрический ток. Правило левой руки.

Магнитный поток. Электромагнитная индукция. Явление электромагнитной индукции. Получение переменного электрического тока.

Электромагнитное поле. Неоднородное и неоднородное поле. Взаимосвязь электрического и магнитного полей.

Электромагнитные   волны. Скорость распространения электромагнитных волн.

Электродвигатель. Электрогенератор. Свет – электромагнитная волна.

Фронтальная лабораторная работа:

  19. Изучение явление электромагнитной индукции. 
 20. Наблюдение сплошного и линейчатого спектров.
4. Строение атома и атомного ядра (11 ч)

Радиоактивность. α-, β- и γ-излучение. Опыты по рассеиванию альфа-частиц.

Планетарная модель атома. Атомное ядро. Протонно-нейтронная модель ядра.

Методы наблюдения и регистрации частиц. Радиоактивные превращения. Экспериментальные методы. Заряд ядра. Массовое число ядра.

Ядерные реакции. Деление и синтез ядер. Сохранение заряда и массового числа при ядерных реакциях.  Открытие протона и нейтрона. Ядерные силы. 

Энергия связи частиц в ядре. Энергия связи. Дефект масс. Выделение энергии при делении и синтезе ядер. Использование ядерной энергии. Дозиметрия. Ядерный реактор. Преобразование Внутренней энергии ядер в электрическую энергию. Атомная энергетика. Термоядерные реакции. Биологическое действие радиации.

Фронтальная лабораторная работа:

20. Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям

21. Изучение давление ядра атома урона по фотографиям треков
Лабораторный практикум (8 ч)
Повторение (11 ч)
Требования к уровню подготовки выпускников

В результате изучения физики ученик должен:

знать/понимать:

- смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения;

- смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы;

- смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля - Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света;

уметь:

- описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление и дисперсию света;

- использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока;

- представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины, температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;

- выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

- приводить примеры практического использования физических знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях;

- решать задачи на применение изученных физических законов;

- осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

-использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

- обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники;

- контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;

- рационального применения простых механизмов;

- оценки безопасности радиационного фона.
Тематическое планирование (распределение учебных часов, отведённых на изучение отдельных разделов курса)

	Основное содержание
	Количество часов, отведённых на изучение раздела

9 класс

	Законы взаимодействия и движения тел
	84

	Механические колебания и волны. Звук
	10

	Электромагнитное поле
	12

	Строение атома и атомного ядра
	11

	Лабораторный практикум
	8

	Повторение
	11

	Всего 
	136


График проведения контрольных и лабораторных работ 

	Класс 
	Контрольные работы 
	Лабораторные работы

	9
	6
	20


Календарно-тематическое планирование 
	Часов
	Название темы/урока
	Элементы содержания изучаемого материала в соответствии с ФГОС
	Информационное сопровождение

	План
	Дата
	
	
	

	84
	Законы взаимодействия и движения тел
	
	

	5
	Физическая картина мира
	 
	 

	
	
	Физика и познание мира. Научный метод исследования. Физическая теория и картина мира.

Физика – фундаментальная наука о природе. 

Научные методы познания окружающего мира.
Моделирование явлений и объектов природы. 

Научные гипотезы.
	 Физика – наука о природе. Моделирование и описание физических явлений. Роль физики в формировании научной картины мира.
	 Презентация. 

	
	
	Физические величины и их измерения. Оценка точности измерений. Понятия о современных методах измерений расстояний.

Роль эксперимента и теории в процессе познания природы.

 Современные методы измерения времени.
	 Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент. Измерение физических величин. Погрешности измерений.

Измерение физических величин: времени, расстояния.
	Презентация. 

	
	
	Векторы. Действия над векторами. Проекции векторов на координатные оси.

Физические законы и теории, границы их применимости. 

Принцип соответствия. 

Физическая картина мира.
	 Роль математики в физике.

 Физические законы и теории, границы их применимости. 


	Презентация.

	
	
	Лабораторная работа №1 "Измерение линейных размеров тел"
	  
	 

	
	
	Лабораторная работа №2 "Изготовление маятника и определение периода его колебания"
	 
	 

	18
	Основы кинематики 
	 
	 

	
	
	Механическое движение. Система отсчета. Материальная точка. Траектория. Путь и перемещение.
	Механическое движение. Система отсчета. Путь. 
	Презентация. 

	
	
	Равномерное и неравномерное движения. Скорость. Средняя и мгновенная скорости. Графики скорости и перемещения.
	 Скорость. Наблюдение и описание различных видов механического движения.
Измерение физических величин: скорости.
	 Презентация. 

	
	
	Решение задач «Графики скорости и перемещения».
	
	

	
	
	Ускорение. Равноускоренное прямолинейное движение.
	Ускорение.
	Презентация. 

	
	
	Лабораторная работа №3 «Определение ускорения и скорости тела при равноускоренном движении в конце наклонно плоскости»
	 Проведение простых опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей: пути от времени при равноускоренном движении.
	 

	
	
	Решение задач «Равноускоренное прямолинейное движение».
	 
	 

	
	
	Графики зависимости кинематических величин от времени в равномерном и равноускоренном движениях.
	 
	 Презентация. 
Интерактивная доска.

	
	
	Относительность движения.
	 Относительность движения.
	 Презентация. 

	
	
	Решение задач «Относительность движения».
	
	

	
	
	Свободное падение.
	 Свободное падение.
	Презентация. 
Интерактивная доска. 

	
	
	Решение задач «Свободное падение».
	
	 Интерактивная доска. 

	
	
	Решение задач «Свободное падение».
	
	Интерактивная доска.  

	
	
	Криволинейное движение. Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростремительное ускорение. Период и частота.
	 Движение по окружности.
	Презентация. 
Интерактивная доска.  

	
	
	Решение задач "Движение по окружности".
	 
	 

	
	
	Решение задач «Основы кинематики»
	 
	

	
	
	Решение задач "Основы кинематики".
	 
	 

	
	
	Контрольная работа №1 по теме «Основы кинематики»
	
	

	
	
	Контрольная работа №1 по теме «Основы кинематики»
	 
	 

	33
	Основы динамики
	 
	 

	
	 
	Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета.
	 Инерция. Первый закон Ньютона.
	Презентация.  

	
	 
	Масса. Сила. Второй закон Ньютона. Сложение сил.
	Взаимодействие тел. Масса. Сила. Сложение сил. Второй закон Ньютона. Измерение физических величин: силы.
	 Презентация с использованием видео фрагментов. 

	
	 
	Третий закон ньютона. Прямая и обратная задача механики.
	 Третий закон Ньютона. Наблюдение и описание взаимодействия тел.
	Презентация.   

	
	
	Решение задач «Первый, второй, третий законы Ньютона».
	Первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона.
	

	
	
	Гравитационные силы. Закон всемирного тяготения. Определение массы небесных тел.
	Сила тяжести. Закон всемирного тяготения.
	Презентация с использованием видео фрагментов.  

	
	 
	Решение задач «Закон всемирного тяготения».
	 Закон всемирного тяготения.
	

	
	 
	Движение под действием силы тяжести с начальной скоростью. Движение ИСЗ. Расчет первой космической скорости.
	 Сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира.
	Презентация с использованием видео фрагментов.  

	
	 
	Решение задач «Движение ИСЗ»
	  Сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира.
	 

	
	 
	Силы упругости. Закон Гука.
	 Сила упругости. Проведение простых опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей: силы упругости от удлинения пружины.
	Презентация с использованием видео фрагментов.  

	
	 
	Решение задач «Закон Гука».
	  Сила упругости.
	

	
	 
	Лабораторная работа №4 «Определение жесткости пружины».
	 Проведение простых опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей: силы упругости от удлинения пружины.
	 

	
	 
	Вес тела, движущегося с ускорением. Невесомость.
	 Вес тела. Невесомость.
	Презентация с использованием видео фрагментов.  

	
	 
	Решение задач «Вес тела».
	 Вес тела. Невесомость.
	

	
	 
	Силы трения.
	 Сила трения. Проведение простых опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей: силы трения от силы нормального давления. Практическое применение физических знаний для выявления зависимости тормозного пути автомобиля от его скорости.
	 Презентация с использованием видео фрагментов.  

	
	 
	Решение задач «Сила трения»
	 Сила трения.
	

	
	
	Лабораторная работа №5 «Определение коэффициента трения скольжения».
	Проведение простых опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей: силы трения от силы нормального давления.
	

	
	 
	Движение тела по наклонной плоскости.
	Сложение сил. Объяснение устройства и принципа действия простых механизмов.
	 Презентация с использованием видео фрагментов.  

	
	 
	Решение задач «Движение тале по наклонной плоскости».
	
	

	
	 
	Движение тела по окружности в вертикальной и горизонтальной плоскости.
	Движение по окружности. Сложение сил.
	Презентация с использованием видео фрагментов.   

	
	 
	Лабораторная работа №6 «Изучение движения тела, брошенного горизонтально».
	
	

	
	 
	Лабораторная работа №7  "Изучение движения тела по окружности под действием силы упругости и тяжести".
	 
	 

	
	 
	Движение связанных тел по горизонтальной плоскости. 
	Сложение сил.
	 Презентация.   

	
	 
	Решение задач «Движение связанных тел по горизонтальной плоскости».
	 
	

	
	 
	Движение связанных тел по наклонной плоскости. 
	 Сложение сил.
	Презентация.    

	
	 
	Решение задач «Движение связанных тел по наклонной плоскости».
	 
	 

	
	 
	Лабораторная работа №8 «Определение начальной скорости свободно падающего тела»
	 
	 

	
	 
	Лабораторная работа №9 «Расчет и измерение времени ускоренного движения на заданном расстоянии».
	
	

	
	 
	Принцип относительности Галилея.
	 
	Презентация с использованием видео фрагментов.    

	
	 
	Лабораторная работа №10 «Расчет и измерение пути, пройденного телом под действием постоянной силы за известное время».
	 
	 

	
	 
	Решение задач «Основы динамики».
	
	 

	
	 
	Решение задач «Основы динамики».
	 
	 

	
	 
	Контрольная работа №2 по теме «Основы динамики».
	
	

	
	 
	Контрольная работа №2 по теме «Основы динамики».
	 
	

	 4
	Элементы статики
	
	 

	
	 
	Равновесие тел. Момент силы. Устойчивость тел. Виды равновесия.
	Центр тяжести тела.
	Презентация с использованием видео фрагментов.     

	
	 
	Условии равновесия тел.
	 Условия равновесия тел. Практическое применение физических знаний для выявления зависимости использования простых механизмов в повседневной жизни. 
	 Презентация.    

	
	 
	Лабораторная работа №11 « Изучение условий равновесия тел под действием нескольких сил».
	 Проведение простых опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей: условий равновесия рычага.
	

	
	 
	Решение задач "Условия равновесия тел".
	 
	 

	3
	Вращательной движение твердых тел
	 
	 

	
	 
	Угловая скорость. Угловое ускорение. Основное уравнение динамики вращательного движения.
	 
	Презентация с использованием видео фрагментов.    

	
	 
	Момент инерции. Использование вращательного движения в технике.
	 
	Презентация с использованием видео фрагментов.     

	
	 
	Решение задач «Вращательное движение твердых тел».
	
	

	21
	Законы сохранения
	
	

	
	 
	Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Устройство ракеты.
	 Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение.
	Презентация с использованием видео фрагментов.    

	
	 
	Решение задач «Закон сохранения импульса».
	 Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение.
	

	
	
	Значение работ К.Э. Циолковского для космонавтики. Мировые достижения в освоении космического пространства.
	
	Презентация с использованием видео фрагментов.    

	
	
	Момент импульса. Закон сохранения момента импульса.
	
	Презентация.    

	
	
	Решение задач «Закон сохранения момента импульса».
	
	

	
	 
	Механическая работа. Потенциальная и кинетическая энергия.
	Работа. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия взаимодействующих тел.
Измерение физических величин: работы.
	Презентация.     

	
	
	Закон сохранения энергии в механических процессах.
	Закон сохранения механической энергии.
	Презентация.    

	
	 
	Решение задач «Механическая работа».
	 Работа.
	 

	
	
	Решение задач «Закон сохранения энергии».
	Кинетическая энергия. Потенциальная энергия взаимодействующих тел.

Закон сохранения механической энергии.
	

	
	
	Лабораторная работа №12 «Изучение закона сохранения механической энергии».
	
	

	
	
	Лабораторная работа №13 «Расчет и измерение скорости шара и цилиндра, скатывающихся с наклонной плоскости».
	
	

	
	
	Мощность. КПД механизмов и машин.
	Мощность. Измерение физических величин: мощности.
	Презентация с использованием видео фрагментов.    

	
	
	Решение задач «Мощность. КПД механизмов».
	
	

	
	
	Лабораторная работа №14 «Измерение КПД простых механизмов и машин».
	
	

	
	
	Лабораторная работа №15 «Сравнение работы силы и изменения кинетической энергии тела».
	
	

	
	
	Зависимость давления жидкости от скорости ее течения. Движение тел в жидкостях и газах. Уравнение Бернулли.
	Давление.
	Презентация с использованием видео фрагментов.    

	
	
	Решение задач «Уравнение Бернулли».
	
	

	
	
	Подъемная сила крыла самолета. Работы Н.Е. Жуковского в развитии авиации.
	
	Презентация с использованием видео фрагментов.    

	
	
	Решение задач «Законы сохранения».
	
	

	
	
	Контрольная работа №3 по теме «Законы сохранения».
	
	

	
	
	Контрольная работа №3 по теме «Законы сохранения».
	
	

	10
	Механические колебания и волны. Звук
	 
	 

	
	
	Колебательное движение. Свободные колебания. Амплитуда, период, частота, фаза. Математический маятник.
	 Механические колебания. Период, частота, амплитуда колебаний.
Проведение простых физических опытов и экспериментальных исследований: периода колебаний маятника от длины нити.
	Презентация с использованием видео фрагментов.     

	
	 
	Колебания груза на пружине. Превращение энергии при колебательном движении. 
	Проведение простых физических опытов и экспериментальных исследований: периода колебаний груза на пружине от массы груза и жесткости пружины.
	Презентация с использованием видео фрагментов.     

	
	 
	Вынужденные колебания. Резонанс.
	
	Презентация с использованием видео фрагментов.     

	
	 
	Решение задач «Механические колебания».
	
	

	
	 
	Лабораторная работа №16 «Определение ускорения свободного падения при помощи маятника».
	 Измерение физических величин: периода колебаний маятника.
	. 

	
	 
	Поперечные и продольные волны. Длина волны. Скорость распространения волны.
	Механические волны. Длина волны.
	Презентация с использованием видео фрагментов.     

	
	 
	Интерференция волг. Принцип Гюйгенса. Отражение и преломление волн.
	 
	Презентация.      

	
	 
	Звуковые волны. Громкость и высота звука. Эхо. Акустический резонанс. Ультразвук и его применение.
	Звук. Громкость и высота тона. 
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	 
	Решение задач «Механические волны».
	 
	 

	
	 
	Контрольная работа №4 по теме «Механические колебания и волны. Звук».
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	Электромагнитное поле
	 
	 

	
	 
	Магнитное поле. Направление тока и направление линий его магнитного поля. Обнаружение магнитного поля по его действию на электрический ток.
	Магнитное поле тока. Действие магнитного поля на проводник с током. 
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	 
	Индукция магнитного поля. Магнитный поток.
Решение задач.
	
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	 
	Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. Явление самоиндукции.
	Электромагнитная индукция. Опыт Фарадея.
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	 
	Лабораторная работа №17 «Изучение явления электромагнитной индукции».
	Наблюдение и описание электромагнитной индукции.
	

	
	
	Получение и передача переменного электрического тока. Трансформатор
	Переменный ток. Электрогенератор. Трансформатор. Передача электрической энергии на расстояние. Объяснение устройства и принципа действия физических приборов и технических объектов: электрогенератора.
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	
	Электромагнитное поле.
	Электромагнитное поле.
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	
	Конденсатор.
	Конденсатор.
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	
	Колебательный контур. Получение электромагнитных колебаний
	Колебательный контур. Электромагнитные колебания.
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	
	Электромагнитные волны и их свойства. Принципы радиосвязи и телевидения
	Электромагнитные волны. Принципы радиосвязи и телевидения.
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	
	Свет – электромагнитная волна. Дисперсия света.


	Свет- электромагнитная волна. Дисперсия света. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы. Наблюдение и описание дисперсии света.

Практическое применение физических знаний для безопасного обращения с электробытовыми приборами; предупреждения опасного воздействия на организм человека электромагнитных излучений.
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	
	Испускание и поглощение света атомами. Линейчатые спектры. Лабораторная работа №18 «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров»
	Оптические спектры. Поглощение и испускание света атомами. 

Наблюдение и описание оптических спектров различных веществ, их объяснение на основе представлений о строении атома.
	Презентация.    

	
	
	Контрольная работа №5 по теме «Электромагнитное поле».
	
	

	11
	Строение атома и атомного ядра
	
	

	
	
	Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Модели атомов. Опыт Резерфорда.
	Радиоактивность. Альфа-, бета- и гамма- излучения. Опыты Резерфорда. Планетарная модель атома.
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	
	Радиоактивные превращения  атомных ядер.
Решение задач.
	
	Презентация.    

	
	
	Экспериментальные методы исследования частиц. Лабораторная работа №19 «Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям».
	
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	
	Открытие протона  и нейтрона. Состав атомного ядра. Массовой число. Зарядовое число. Ядерные силы.
	Состав атомного ядра. Ядерные реакции.
	Презентация.    

	
	
	Энергия связи. Дефект масс. Решение задач.
	Энергия связи атомных ядер.
	Презентация.    

	
	
	Деление ядер урана. Цепная ядерная реакция.
	
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	
	Лабораторная работа №20 «Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков».
	
	

	
	
	Атомная энергетика. Ядерный реактор.
	Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных электростанций.
	Презентация с использованием видео фрагментов.

	
	
	Биологическое действие радиации. Закон радиоактивного распада.
	Период полураспада. Дозиметрия. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. 
Практическое применение физических знаний для защиты от опасного воздействия на организм человека радиоактивных излучений; для измерения радиоактивного фона и оценки его безопасности.
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	
	Термоядерные реакции. Решение задач.
	Источники энергии Солнца и звезд.
	Презентация с использованием видео фрагментов.      

	
	
	Контрольная работа №6 по теме «Строение атома и атомного ядра».
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	Лабораторный практикум
	
	

	
	
	Изучение прямолинейного равноускоренного движения.
	
	

	
	
	Измерение ускорения свободного падения.
	
	

	
	
	Проверка постоянства ускорений двух тел при их взаимодействии.
	
	

	
	
	Измерение массы тела взвешиванием
	
	

	
	
	Изучение движения тела под действием силы тяжести
	
	

	
	
	Изучение закона сохранения импульса
	
	

	
	
	Изучение закона сохранения энергии
	
	

	
	
	Изучение механических колебаний
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	Повторение
	
	

	
	
	Повторение темы «Основы кинематики».
	
	

	
	
	Повторение темы «Основы кинематики».
	
	

	
	
	Повторение темы «Основы динамики».
	
	

	
	
	Повторение «Основы динамики».
	
	

	
	
	Повторение темы «Элементы статики».
	
	

	
	
	Повторение темы «Законы сохранения».
	
	

	
	
	Повторение темы «Законы сохранения»
	
	

	
	
	Повторение темы «Механические колебания и волны. Звук».
	
	

	
	
	Повторение темы «Механические колебания и волны. Звук».
	
	

	
	
	Повторение темы «Электромагнитное поле».
	
	

	
	
	Повторение темы «Строение атома и атомного ядра».
	
	


	136
	Часов по программе
	
	

	20
	Лабораторных работ
	
	

	6
	Контрольных работ
	
	

	1
	Резерв
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